Falle Tétung auf Verlangen, Sterbehilfe, Selbsttotag

Fall 1): Im Oktober 1990 Ubernahm der Angeklagte Dr. T&li#tliche Betreuung der 70jah-
rigen S, die sich in einer Pflegeabteilung befaidderen Pfleger war ihr Sohn, der Angeklagte
S, bestellt. Frau S litt an einem hirnorgansisdhsychosyndrom im Rahmen einer préasenilen
Demenz mit Verdacht auf Alzheimer-Krankheit. Dusthen Anfang Oktober 1990 erlittenen
Herzstillstand mit anschliel3ender Reanimation vear®versibel schwerst cerebralgeschadigt.
Aufgrund einer darauf beruhenden Schluckunfahigkait sie auf kiinstliche Ernéahrung ange-
wiesen. Die Erndhrung erfolgte tUber eine Magensdfrd@ S war nicht mehr ansprechbar, geh-
und stehunféahig. Auf optische, akkustische und kneize reagierte sie lediglich mit Gesichts-
zuckungen oder Knurren. Es kam zu Grobkontrakt@nerden GliedmalRen. Anfang 1993
wandte sich Dr. T an den Angeklagten S und schioguvor, den Zustand der Patientin, bei dem
keine Besserung zu erwarten sei, dadurch zu beeddssidie Sondenerndhrung eingestellt und
statt dessen lediglich Tee verabreicht wirde. QarKlarte gegentber dem Angeklagten S, dass
das Vorgehen rechtlich abgesichert sei. S erkficte mit dem Vorschlag einverstanden. Bei
seiner Entscheidung spielte auch der Umstand eitie,Rlass seine Mutter, nachdem sie in
einer Fernsehsendung einen Pflegefall mit Gliedstggung und Wundliegen gesehen hatte,
ihm gegeniber vor acht bis zehn Jahren geaul3éet dass sie nicht so enden wolle (BGHSt
40, 256 ff.).

Fall 2): Der Angeklagte war der Hausarzt der 76jahrige WitWeSie litt an hochgradiger
Verkalkung der Herzkranzgefal3e und an Gehbeschwerdgen einer Hiift- und Kniearthrose.
Nachdem ihr Ehemann “Peterle” im Méarz 1981 gestorar, sah sie in inrem Leben keinen
Sinn mehr. Gegenuber dem Angeklagten und Drittédeda sie ofters die Absicht, aus dem
Leben zu scheiden. Sie wollte Uberdies nicht ireidustand der Hilflosigkeit geraten und
weder in ein Krankenhaus noch in ein Pflegeheirgemnesen werden. Der Angeklagte wusste,
dass sie im Oktober 1980 folgendes Schriftstiickagst hatte: “Willenserklarung. Im Voll-
besitz meiner Sinne bitte ich meinen Arzt keinewsisung in ein Krankenhaus oder Pfle-
geheim, keine Intensivstation und keine Anwendweigehsverlangernder Medikamente. Ich
maochte einen wirdigen Tod sterben. Keine AnwendiorgApparaten. Keine Organentnah-
me.” Am 28. November 1981 traf der Angeklagte W bsstlos auf einer Couch an. Unter ihren
gefalteten Handen befand sich ein Zettel, auf derhandschriftlich vermerkt hatte: “An
meinen Arzt - bitte kein Krankenhaus - Erldsung!1281981 - Ch. U.” Auf einem anderen
Zettel hatte sie geschrieben: “- ich will zu mein&mterle -“. Anhand der Medikamenten-
verpackungen erkannte der Angeklagte, dass W ins8étungsabsicht eine Uberdosis Mor-
phium zu sich genommen hatte. Der Angeklagte gaxgpd aus, dass die Patientin nicht ohne
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schwere Dauerschaden zu retten sein wirde. DasiVigs den immer wieder gedul3erten
Selbsttétungswillen und die vorgefundene Situatieranlassten ihn schliel3lich, nichts zu ihrer
Rettung zu unternehmen. Der Angeklagte blieb inWehnung von W, bis er am né&chsten
Morgen gegen 7 Uhr den Tod feststellen konnte (BG325367 ff.).

Fall 3): Der Angeklagte hatte seinen 57 Jahre alten JugssnaifrJ in seiner Wohnung aufge-
nommen. Beide lebten fortan zusammen. J wurdedetily. Der Angeklagte kimmerte sich
um ihn. J lehnte die Hinzuziehung eines Arztesfalfangs wechselte der Angeklagte noch
gelegentlich die Bettwésche und wusch seinen Fredimige Wochen spater stellte er diese
Pflege ein. Seinen Vorschlag, ihn ins Krankenhaubrmgen, lehnte J ab, weil er dort sehr
einsam sei und die Arzte ihm auch nicht helfen kénnDa J das Essen schlecht vertrug, gab
der Angeklagte ihm nur noch wunschgemal Bier, Suhnad Zigaretten. Der Angeklagte
erkannte, dass J aufgrund seines schlechten Engdnustandes ohne umgehende arztliche
Versorgung sterben wirde. Er unterlie3 es jedackeneArzt zu rufen, weil er sich schamte,
dass vollig verwahrloste Zimmer und das durch Kt Urin verunreinigte Bett einem Dritten
zu prasentieren. Er fand sich daher mit dem Todesedugendfreundes ab. Er hat sich un-
widerlegt dahingehend eingelassen, dass J die kigtmung eines Arztes nicht gewollt habe.
Wiederholt habe S zu ihm gesagt: “Das bisschenrebetiert nicht mehr. Die paar Kaffee-
stunden, die ich noch zu Leben habe, bleibe icibb&ivgl. BGH, NStZ 1983, S. 118).

Fall 4): Der Angeklagte, Polizeiobermeister, stand in enBeniehungen zu Frau S. Beide
machten eine Fahrt, bei der Frau S sich nach deneigesamen Besuch einer Gaststatte und
dem Genuss von Alkohol durch einen Schuss ausidesipistole des Angeklagten tétete. Der
Angeklagte hatte die Pistole nicht entladen, obvashwusste, dass Frau S oft - insbesondere
nach dem Genuss von Alkohol - plétzlich bedriickt schwermitig wurde und bereits mehrere
Selbstmordversuche unternommen hatte (vgl. BGHS3422 ff.).

Fall 5): Anlasslich einer Aussprache Uber die von der argddigten Ehefrau beabsichtigte
Scheidung fragte ihr Enemann, ob sie sich vorstéitene, ihn zu erschief3en. Danach forderte
er sie auf, eine unter einem Kissen verborgenelBigti nehmen und auf ihn zu schiel3en. Mit
Hilfe ihres Ehemannes Uberzeugte sich die Angedaftel davon, dass keine Patrone im
Magazin sei. Sodann forderte der Ehemann seingdhatif, auf seine Stirn oder Schlafe zu
zielen. Schlief3lich driickte sie ihm die PistoleanSchlafe und driickte ab. Tatsachlich befand
sich im Lauf noch eine Patrone, die die angeschtddthefrau tibersehen hatte. Zuvor hatte ihr
Ehemann schon mehrfach Andeutungen tUber Gefuhie Rassischen Roulett gemacht (OLG
Nurnberg, NJW 2003, S. 745 ff.).



Fall 6): Der 20 Jahre alte Angeklagte Gibernahm als Ziwilslieistender ohne besondere Vor-
bereitung die Tagesbetreuung des 28 jahrigen &yrdstiark ausgepragter Muskeldystrophie litt
und nur noch Mund und Zunge zu bewegen vermoclafarmationen des Brustkorbs und der
Wirbelsaule und eine starke Reduzierung der Aterkoiasur lie3en nur noch eine Atmungs-
kapazitat von 10 % eines Gesunden zu. S verfugiedilhen herausragenden Intellekt und dank
seiner guten Menschenkenntnis konnte er einschasrewelche der Pflegekrafte er sich zu
wenden hatte, um auch ausgefallene Winsche zurkéohen. Er bat daher gegen Mittag den
Angeklagten, ihm statt einer Hose eine Plastikiilier den Unterleib bis zur Hifte zu ziehen.
Nachdem er dem Angeklagten erlautert hatte, gelastilPauf der Haut zu spiren, kam dieser
dem Verlangen nach. Sodann auf3erte S den Wunsthn iMillséacke verpackt in einen
Mdllcontainer zu legen. Auf Nachfragen des Angetdagversicherte er wahrheitswidrig, dies
schon ofters gemacht zu haben, und dass seinerigeagis dem Container am Nachmittag si-
cher sei. Der Angeklagte erfullte in dem Bestreloem) ihm anvertrauten Schwerstbehinderten
so gut wie mdglich zu helfen, alle bestimmt vorgehiten Anweisungen, ohne sie kritisch zu
hinterfragen. Er packte S nackt in zwei Mullsacehnitt eine Offnung fir den Kopf in den
oberen Miillsack und verklebte beide Sacke. Bismf kleine Offnung verschloss er ferner auf
besonderen Wunsch des S dessen Mund mit Klebelmghigte ihn bei Aul3entemperaturen
um den Gefrierpunkt in einen teilweise gefulltem@aner. Am nachsten Morgen wurde dort
sein Leichnam entdeckt. Der Tod war durch Erstickeaglicherweise in Kombination mit
Unterkihlung eingetreten (BGH, NJW 2003, S. 2326 ).



